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1. Introducción
Los residuos sólidos son los materiales que desechamos después de utilizar un producto. Entre ellos se encuentran el plástico, papel, cartón, vidrio, aluminio y los residuos orgánicos.
En este trabajo se propone registrar, clasificar y contar los residuos generados por el grupo durante una semana. El propósito es identificar el residuo más frecuente y analizar su origen, materiales, degradación, costo y relación con la economía y el medio ambiente.
2. Recolección, clasificación y conteo
Durante una semana, el equipo debe recolectar o registrar los residuos producidos por el grupo, separarlos por tipo y contar cada categoría.
	Tipo de residuo
	Cantidad

	Botellas de plástico PET
	35

	Envolturas de plástico
	28

	Hojas de papel
	20

	Latas de aluminio
	12

	Vasos desechables
	15

	Cartón
	10

	TOTAL
	120


3. Resultados del conteo
Con los datos de ejemplo, el residuo más frecuente serían las botellas de plástico PET, con 35 unidades.
4. Investigación del residuo más generado: botella PET
Empresa o marca: el PET es utilizado por distintas marcas de agua y refrescos, por ejemplo Ciel, Bonafont y Coca-Cola. La marca y la empresa fabricante de cada botella deben comprobarse en su etiqueta.
Lugar de fabricación: depende de la marca y de la planta embotelladora. Para identificarlo correctamente, revisen la etiqueta del envase y anoten el municipio o estado indicado, si aparece.
Materiales: el cuerpo de la botella suele fabricarse con tereftalato de polietileno (PET). La tapa y la etiqueta pueden estar hechas de materiales distintos.
Tiempo de degradación: el plástico PET puede permanecer en el ambiente durante cientos de años. El tiempo exacto varía según las condiciones ambientales; por eso es mejor evitar afirmar una cifra única como si fuera exacta.
Clasificación como producto de primera, segunda o tercera necesidad: el agua es un producto de primera necesidad porque es indispensable para la vida. Sin embargo, comprarla siempre en botellas desechables no es indispensable cuando se cuenta con agua potable y un recipiente reutilizable.
5. Estimación del gasto económico del grupo
Para estimar el gasto, se multiplica la cantidad de botellas compradas por su precio promedio.
	Concepto
	Cantidad
	Precio unitario
	Total

	Botellas PET
	35
	$15.00
	$525.00

	Gasto estimado
	
	
	$525.00


Fórmula: cantidad de productos × precio unitario = gasto estimado. En este ejemplo: 35 × $15 = $525 pesos.
6. Derrama económica que genera
El consumo de bebidas embotelladas mueve distintas actividades económicas. Los comercios obtienen ingresos por la venta; las empresas fabrican y envasan los productos; los distribuidores y transportistas los llevan a las tiendas; y la publicidad ayuda a promover las marcas. También participan proveedores de materias primas, envases y etiquetas.
7. Reflexión: consumo, globalización y ambiente
Al observar los residuos que generamos, podemos reconocer que algunos productos se compran por costumbre, comodidad, promociones o influencia de la publicidad. Aunque el agua es indispensable, el envase desechable puede evitarse en ciertos casos utilizando un termo o botella reutilizable y rellenándola con agua potable.
La globalización facilita que marcas y productos circulen entre distintos países y lleguen a más consumidores. Esto crea empleos y actividad económica, pero también puede aumentar el uso de materias primas, empaques, transporte y generación de basura.
Como equipo, consideramos importante pensar antes de comprar, reducir los productos de un solo uso, reutilizar los envases adecuados y separar los residuos para facilitar su reciclaje. El consumo responsable permite atender nuestras necesidades sin ignorar las consecuencias sociales y ambientales.
8. Conclusión
Esta actividad permite comprender que los residuos que producimos diariamente están relacionados con nuestros hábitos de consumo y con una cadena económica que incluye empresas, comercios, distribución, transporte y publicidad. Al contar y clasificar la basura podemos identificar oportunidades para reducirla. Nuestro compromiso debe ser consumir de manera más consciente, reutilizar cuando sea posible y disponer correctamente de los residuos.
9. Evidencia fotográfica

Evidencia 1 - 13 de octubre de 2026
[image: ]
Fecha: 13 de octubre de 2026    Descripción: Recolección de residuos del equipo durante la actividad de conteo de residuos sólidos.
Evidencia 2 - 14 de octubre de 2026
[image: ]
Fecha: 14 de octubre de 2026    Descripción: Clasificación de residuos del equipo durante la actividad de conteo de residuos sólidos.
Evidencia 3 - 15 de octubre de 2026
[image: ]
Fecha: 15 de octubre de 2026    Descripción: Conteo de residuos del equipo durante la actividad de conteo de residuos sólidos.
Evidencia 4 - 16 de octubre de 2026
[image: ]
Fecha: 16 de octubre de 2026    Descripción: Resultado final del equipo durante la actividad de conteo de residuos sólidos.
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